
INSTITUT

HACENE AIT AIDER
ARTS MARTIAUX ET ÉNERGÉTIQUES CHINOISES

QI GONG 
TAI CHI CHUAN
BA GUA ZHANG
XING YI CHUAN

Calendrier
De Forma�on
2022-2023

TAI CHI CHUAN

DIMANCHE

05

MARFEV MAIAVR JUI
DIMANCHEDIMANCHEDIMANCHEDIMANCHE

04070205

0804060204
DIMANCHEDIMANCHEDIMANCHEDIMANCHEDIMANCHE

Dirigé par
Hacène Ait Aider 
Diplômé d’État

Lieu : 
Salle Omnisport 4 
4, avenue Julien Nouguier
31250 Revel

Horaires : 
10h--12h30 et 14h--16h30

Contact : 
Tel : 0683321386
Email : hacene.aa@sfr.fr
Site : www.hacene-aitaider.com

JANDECNOVOCTSEPT


